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TURNOS
1º TURNO COMPLETO:  

Del 29 de junio al 5 de julio

1º TURNO 3/4: 
Del 29 de junio al 3 de julio

*Mínimo 18 personas para que salga turno  

2º TURNO COMPLETO: 
Del 6 al 12 de julio

2º TURNO 3/4: 
Del 6 al 10 de julio



CATEGORÍAS
INFANTIL:   2014 - 2013

CADETE:   2012 - 2011

JUNIOR:  2010 - 2009

**LOS GRUPOS DE ENTRENAMIENTO SE DIVIDIRÁN EN BASE A LA CATEGORÍA



NAVARRETE

POLIDEPORTIVO  'MARÍA
RAMÍREZ'

PISCINAS MUNICIPALES

FRONTÓN MUNICIPAL 



ALBERGUE IKIGAI



POLIDEPORTIVO 'MARÍA RAMÍREZ'



16:00-17:30
Partidos, competiciones,
3x3, etc.

17:40-18:00 MERIENDA

18:15-19:45 Piscina

20:00 Ducha

20:45 - 21:30  CENA

21:45-22:45  Gaubela

23:00 Gabon!

8:30
Llegada bus Vitoria-
Navarrete

10:00.10:30
Llegada habitaciones +
normas

11:00-12:15 Entrenamiento

12:15-12:45 ALMUERZO

12:45-14:00 Entrenamiento

14:30-15:15 COMIDA

15:15-15:45 Tiempo libre

PLANIFICACIÓN DEL DÍA 1



16:00-17:30
Partidos, competiciones,
3x3, etc.

17:40-18:45 MERIENDA Y PISCINA

19:00-19:45 Coaching deportivo

20:00 Ducha

20:45 - 21:30  CENA

21:45-22:45  Gaubela

23:00 Gabon!

8:15-8:30 Egun on!

8:30-9:15 Desayuno

10:00-11:30 Entrenamiento

11:30-11:45 ALMUERZO

11:45-14:00 Entrenamiento

14:30-15:15 COMIDA

15:15-15:45 Tiempo libre

PLANIFICACIÓN DE LOS DÍAS 2, 4, 5



18:00-18:15 MERIENDA

18:15-18:45 Ducha + tiempo libre

19:00-20:00 
Charla nutricionista
deprotivo

20:45 - 21:30  CENA

21:45-22:45  Gaubela

23:00 Gabon!

8:15-8:30 Egun on! 

8:30-9:15 Desayuno

10:00-14:00
Camino de Santiago +
Scape room

14:30-15:15 COMIDA

15:15-15:45 Tiempo libre

16:00-18:00 Entrenamiento

PLANIFICACIÓN DEL DÍA 3



17:00-19:45
Dinámica de grupo
Coaching deportivo

20:00-20:45 Ducha + tiempo libre

21:00-21:45 CENA

22:00  Mini disco

23:00 Gabon!

8:15-8:30 Egun on!

8:30-9:15 Desayuno

10:00-14:00 Turismo Logroño

14:30-15:45 COMIDA en Logroño

16:00 Vuelta de Logroño

PLANIFICACIÓN DEL DÍA 6



8:15-8:30 Egun on!

8:30-9:15 Desayuno

10:00-14:00
Entrenamiento +
competiciones

14:30-15:45 COMIDA

16:00 Partidos

18:00 Ducha

19:00
Vuelta bus Navarrete-
Vitoria

PLANIFICACIÓN DEL DÍA 7



ENTRENAMIENTOS



ENTRENAMIENTOS



TIEMPO LIBRE Y JUEGOS



NOVEDADES

CHARLA DE NUTRICIONISTA 
DEPORTIVO (NACHO ESCRIBANO)

CAMINO DE SANTIAGO

ESCAPE ROOM EN BODEGAS MONTECILLO

TURISMO POR LOGROÑO

CHARLA SOBRE IGUALDAD Y
VALORES EN EL DEPORTE 

(CRISTINA UBANI)

CURSO DE REGLAMENTO DE ARBITROS
Y ANOTADORES (JAUME PUJOL)



TARIFA

1 TURNO: 5d. 310€ | 7d. 380€
2 TURNOS: 730€

En caso de acudir 2 hermanos/as se hará un descuento de 10€ por cada uno/a

Se dará la opción de hacer el ingreso en 2 plazos.



INCLUYE

Camiseta y mochila de recuerdo Traslados en autobús
Vitoria-Gasteiz - Navarrete - Vitoria - Gasteiz

Pensión completa: 
desayuno + almuerzo + comida + merienda + cena

Entrenamiento de técnica individual

+30hs
Partidos, competiciones y premios Iniciación a deportes minoritarios

Formación en coaching deportivo impartido por
profesionales del sector

Entrada a las piscinas municipales
Charla de nutricionista 

deportivo (Nacho Escribano)

Scape room Camino de Santiago



INSCRIPCIONES
Rellena este formulario de Google

*Mínimo 20 jugadoras/es y máximo 40 jugadoras/es para cada turno

Formulario de inscripción

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScuKPW17whAUpDzlElA_3vHHJWGhMIU-QkCVs0Fel8rVv7U8Q/viewform?usp=dialog
https://elemento.eus/campamento-verano-2026/inscripciones/


CONTACTO

sport@elemento.eus

648 214 525

www.elemento.eus

@elemento.eventos

Para cualquier duda no dudeís en poneros en contacto con nosotras/os, os atenderemos encantadas/os
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